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2022/2023-CU tadris ilinin payiz semestrinda Ictimai sahiyya
faklltasinin “Fizioterapiya va reabilitasiya terminologiyast”
ixtisast iizra 11 Kurs talabalari Gictin Bioloji kimyadan laboratoriya

masgqalalarinin taqvim-movzu plani

Prak-

Ne Masgalalarin movzusu tikum,

2010
Qrupla, daxili nizam-intizamla va tahllkasizlik tex-
Nikast qaydalart ilo tanishq. Amintursularin kimya-

1. N 67-68

st. Fermentlar. Vitaminlar — 2 s.
Lab. isi: Hemoglobinin tayini.
Ziilallarin kimyasi, hazmi, mubadilasi, mubadila-

2. | sinin tanzimi—2s. 53-56
Lab. isi: Mado sirasinin vosfi vo miqdari toyini.
Bioenergetika. Karbohidratlarin kimyasi, hazmi va
mubadilasi. Mubadilada istirak edan hormonlar —

3. 145
2s.

Lab.isi: Qanda glikozanin toyini.
Lipidlarin kimyasi, hazmi, mibadilasi, mubadilasi-

4. | nin tanzimi-2s. 106-108
Lab. igi: Qanda xolesterinin toyini.

Funksional biokimya. Qan, sidik, birlasdirici toxu-
5 |ma a2ala, sinir sisteminin biokimyasi — 2 s. 999-932

Lab.isi: Qanda iimiimi ziilalin toyini. Sidiyin bio-
kimyavi analizi.

Comi: 10 saat




2021/2022-Ci tadris ilinin payiz semestrinda Ictimai sahiyya
faklltasinin “Fizioterapiya va reabilitasiya terminologiyast”

ixtisast iizra 11 kurs talabalarin Ggun  Bioloji kimyadan
muhaziralarin taqvim-mévzu plan:

Ne Muhaziralarin mévzusu Prak-
tikum,
2010

1. | Biokimya fonni, magsadi vo vazifalori. Amintursularin
kimyasi, tosnifati. Ziilallarin foza quruluglari. Sads vo 2
murokkob zilallar. Hemoglobin.

2. | Fermentlar. Vitaminlar. 2

3. | Zulallarin hozmi. Amintursularin miibadilasi. Ornitin
dbvrani. Hemoglobinin sintezi vo pargalanmasi. Sari- 2
liqlar.

4. | Nuklein tursularinin kimyasi1 vo nukleoproteinlorin mu-
badilosi. Purinlorin katabolizmi, pirimidinlarinin sintezi 2
va katabolizmi.

5. | Karbihidratlarin kimyasi. Katabolizm yollari, EDZ. 2

6. | Karbohidratlarin hazmi, mubadilasi va tanzimi. Karbo- 5
hidrat mibadilasinin pozulmalari.

7. | Lipidlorin kimyasi, hazmi vo mubadilssi. B-oksidlogsmo. 5
Piy tursularinin sintezi.

8. | Ketogenez, ketoliz. Xolesterinin sintezi. Lipid miba- )
dilssinin pozulmalari.

9. | Qanin vo sidiyin biokimyasi. 2

10.| Birlosdirici toxuma, azalo, sinir sisteminin biokimyasi 2

Comi: 20 saat




BIOLOJI KIMYADAN ARALIQ QiYMOTLONDIRMO
VO IMTAHAN SUALLARI

Amintursularin va Ziilallarin biokimyavi xarakteristikasi

Amintursularin miixtalif prinsiplora asaslanan tosnifati (radialin
xarakterina gors, yan zancirinds ion yikins géra, amin- vo kar-
boksil gruplarinin sayina gora, bioloji roluna gors, radialin pol-
yarligina goro).

Proteinogen va geyri-proteinogen amintursularin qurulusu (misal
gOstormok), onlarin iimumi xarakteristikas1 vo metabolizmdo rolu.
Amintursularin fiziki-Kimyovi xarakteristikasi: stercoizomerliyi,
optik foalligi, hollolma vo dissosiasiyaetmo gabiliyysti, muhitin
pH-dan asili olaraq amintursularin yiikiiniin dayisilmasi, amin-
tursularin titrlomo ayrilori va izoelektrik ndqgtesi, onlarin orqanizm
Uclin shamiyyati.

Ziilallarin kimyovi torkibi, organizmds yayilmasi, funksiyalarina
g6ra nlimayoandalori. ziilallarin tadqiq metodlari: bioloji material-
lardan alinmasi (homogenizasiya, ekstraksiya, fraksiyalagdirilma),
duzlagdirma va bu prosesin mahlulun ion quvvasindan asililig:.
Hofmeyster sirasi. Xromatoqrafiya vo elektroforez, névlari va
metodun prinsipi.

Ziilallarin fiziki-Kimyavi xassolori: formalari, hollolma gabiliyyati,
optik xassalori, amfoterliyi, izoelektrik noqtesi. Denaturasiya,
denaturasiyaedici amillorin tasir xtsusiyyatlori. Cokdurilmo va bu
reaksiyalar1 torodon amillor, bu reaksiyalarin tayininin praktikada
totbiqgi va zilallarin xassalorinin dyronilmasinds shomiyysati.
Ziilallarin tesnifatinin névleri. Fibrilyar ziilallarin struktur xtisu-
siyyatlori va funksiyalari. Kollagen —amintursu tarkibi, kollagenin
protomeri olan tropokollagenin qurulusu, molekulunun méhkamli-
yini tamin edoan rabitalor. Keratin — yayilmasi, a- vo B-keratinlar,
onlarin amintursu tarkibi.

Ziilallarin birincili qurulusu, rabito novlori. Ziilallarin foza kon-
fiqurasiyasi: ikincili, t¢iinciilii vo dordunculi quruluslar amolo
gotiran rabitalarn novlari.
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Sado zulallar — tosnifatinin prinsipi. Albuminlar va globulinlar,
prolaminlor vo glitelinlor, protaminlor va histonlar. insan orga-
nizmindo qanin ziilal fraksiyalarmin doyisilmasi (proteino-
gramma).

Metalli proteinlor, nimayandolori, zilali hisss ilo metalin arasinda
rabito novii, yayilmasi, shamiyyati. Metalloidli proteinlor.
Fosfoproteinlor: nimayandslari, yayilmasi, prostetik qrupun ziilali
hissa ila rabito novii. Fosforlagsma vo defosforlagsma proseslarinin
ohomiyyati.

Qlikoproteinlar va proteoglikanlar: nlimayandoloari, bioloji rolu,
yayilmasi, karbohidrat komponentinin torkibi vo faizi (misallar),
sial tursularinin vacibliyi. Karbohidrat komponentini zllali hissa
ilo birlagdiran rabita névlori. Sial tursularmin Hess tsulu ilo
toyininin diagnostik shomiyyati.

Lipoproteinlor vo proteolipidlor: fiziki-kimyavi xassslori, yayil-
masi, organizmds lokalizasiyasi, ziilal-lipid arasinda rabito
névlari, apolipoproteinlorin novlori. Qan plazmasinda lipopro-
teinlorin fraksiyalari, onlarin struktur xiisusiyyatlori, funksiyalari.
Xromoproteinlar: tasnifati, niimayandalari. Flavoproteinlor, hem-
proteinlor: yayilmasi, miibadilods rolu. Hemoglobin.

Fermentlarin biokimyavi xarakteristikast

Zilal tabiatli bioloji katalizatorlar — fermentlor: onlarin qeyri-
Uzvi katalizatorlardan farglari. Ribozimlor. Sads vo murokkab fer-
mentlor.

Fermentlorin osas xassalori: spesifikliyinin novlori, termolabilliyi,
muhitin pH-nin fermentlorin aktivliyina tasiri.

Fermentlorin tasir mexanizmi: aktiv morkoazi haqqinda anlays, ak-
tivlosmo enerjisi, Mixaelis-Menten nazoariyyasi, Koslend nazariy-
yasi — "induksiya edilon uygunlasma", orientasiya, deformasiya ef-
fektlori. Tursu-galovi, elektrofil, nukleofil, kovalent kataliz.
Reaksiyanin siiratinin substratin vo fermentin qatiligindan asililigs.
Mixaelis omsali reaksiyanin substratin qatiligindan asililigi amsali
Kimi.



Aktiv morkozo tosir edon aktivatorlar — kofaktorlar, substratlar,
metal ionlar1. Aktiv markozdoan kanar hissalora tasir edon akti-
vatorlar. Qeyri-aktiv profermentlorin hissoavi proteoliz yolu ils,
fermentlorin sulfhidril qruplarmin reduksiya yolu ils geyri-aktiv
ferment komplekslarinin dissosiasiya yolu ilo aktivlosmasi.
Fermentlorin inhibisiyasmnin 2 asas tipi (déner vo donmaz). inhibi-
torlarin novlari: ragabst aparan, rogabst aparmayan vo roqibsiz
(misal gostormoak), organizms tosiri. Reaktivatorlar (misal gos-
tormok).

Fermentlorin nomenklaturas1 vo tosnifati. Fermentlorin osas 6
sinifi, yarimsiniflori vo sifri.

Vitaminlarin biokimyavi xarakteristikast

A vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlori, vitamerlori, provitamin-
lori, biokimyavi funksiyalar1, hipo- va hipervitaminozu, tobii man-
balari.

D vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlori, metabolizmi, hidroksil-
losmis aktiv formalarin omolo golmasi vo biokimyavi funksiyalari,
avitaminozu, hipervitaminozu, tabii manbolari.

E vitamini: adlari, qurulus xUsusiyyatlati, vitamerlori, metaboliz-
mi, antioksidant tasiri, avitaminozu, tobii manbalori.

K vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlori, vitamerlori, metaboliz-
mi, biokimyavi funksiyalari, balansinin pozulmasi, tobii manbo-
lori.

Enzim-vitaminlorin biokimyovi xarakteristikasi: nomenklaturasi
(fizioloji tasirina gors adi, latin qrafikasi ilo isaralonmoasi, Kimyavi
ad1), tosnifati (fiziki-kimyavi xassalorina, bioloji tasirine gora), vi-
tamerlor, provitaminlar, antivitaminlor, vitamin balansinin pozul-
malari.

B1 vitamini: adlari, qurulus xiisusiyyatlori, metabolizm; kofer-
mentlari — qurulus xiisusiyyatlori (kokarboksilaza), maddalor mu-
badilasinds rolu, avitaminozu, tabii manbalari.
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B, vitamini: adlari, qurulus xususiyyatlori, metabolizmi, kofer-
ment formalar1 — FMN va FAD, onlarin sintezi, strukturu, bio-
kimyovi funksiyalari, avitaminozu, tabii monbalori.

B3 vitamini (pantoten tursusu): adlari, qurulus xiisusiyyatlori,
metabolizmi, kofermentlori, biokimyavi funksiyalari, catismazligi,
tobii manbalori.

PP vitamini (nikotin tursusu): adlari, qurulusu, metabolizmi, ko-
fermentlori — NAD* vo NADF™, onlarin biosintezi, strukturu, bio-
kimyovi funksiyalari,catismazligi, tobii manbalori.

Bs vitamini: adlari, vitamerlori, qurulusu, metabolizmi, koferment-
lori — PALF vo PAMEF, onlarin strukturu, biokimyavi funksiyalari,
avitaminozu, tobii manbalori.

Fol tursusu: adlari, qurulus xiisusiyyatlori, metabolizmi, kofer-
mentlori, biokimyavi funksiyalari, ¢atismazligi, tobii monbalori.
B12 vitamini: adlari, kimyavi tabiosti, metabolizmi, kofermentlori,
biokimyavi funksiyalari, ¢atismazligi, sobablori va alamatlori, tabii
monbalari.

C vitamini (askorbin tursusu): adlari, qurulusu, metabolizmi, bio-
kimyavi funksiyalari, avitaminozu, tobii manbalari.

Maddalar mubadilasinin Gmumi ganunauygunluglart.
Bioloji oksidlagma. Katabolizmin GUmumi marhalalari.
Karbohidratlarin miibadilasi

Bioenergetika. Osas gida maddslorinin katabolizmi. Maddalor mu-
badilasinin Umumi ganunauygunluglart.

Katabolizmin | yolu vo energetik ohomiyyati. Ardicil reaksiyalari
(sxem).

Katabolizmin II iimumi yolu. Limon tursusu ddvraninin reaksi-
yalari, energetik shamiyyati.

Bioloji oksidlosma va toxuma tonoffiisii. Oksidaza (enerji ilo tomin
edon) reaksiyalari, istirak edon fermentlor. Tonoffiis zoncirinin
funksiyasi, strukturu, komponentlorinin redoks-potensialina goro
ardicil lokalizasiyasi. Elektron va protonlarin oksigens dtiiriilmasi
(sxem).
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Karbohidratlarin kimyas1 haqqinda anlayzs.

Karbohidratlarin hozmi: qida karbohidratlari, onlara tosir edan
ag1z suyunun, madoalti vazinin va bagirsaq sirasinin amilolitik
fermentlori.

Monosaxaridlorin membranlardan noagl edilmasi, sorulmasinin
mexanizmi vo toxumalarda ¢evrilmasi.

Qlikogenin metabolizmi. Qlikogenogenez va glikogenoliz proses-
larinin tonzimi.

Qlikoliz prosesinin ardicil reaksiyalar1 va onun bioloji shomiyyati.
Qlikolitik oksidreduksiya.

Karbohidratlarin aerob pargalanmasi, onun bioenergetik somarali-
liyi.

Qliikoneogenez (sxem). Prosesds istirak edon substratlar. Kori
ddvran.

Karbohidratlarin pentozafosfat yolu ilo (apotomik) oksidlosmasi
v onun bioloji shamiyyati.

Karbohidrat mibadilasinin tonzimedilms mexanizmi. Hiper- vo
hipoglikemiya, glukozuriya.

Karbohidrat mibadilasinds istirak edon hormonlar.

Sokarli diabet: bagvermoa Sobablori, alamotlori, agirlagsmalarinin
biokimyavi mexanizmi.

Ziilallarin miibadilasi. Qanin biokimyast

Qida zilallarinin doyorliyi. Azot balansi. Amintursu fondunun
monbalari va agiboti. Toxuma ziilallarinin proteinazalari.

Moadads ziilallarin hazmi. Mada sirasinin torkibi: xlorid tursusu,
pepsin, gastriksin.

Nazik bagirsaqda ziilallarin hazmi. Madoalt1 vazi sirasinin torkibi,
proteolitik fermentlori. Bagirsaq sirasinin proteinazalari. Amintur-
sularin sorulmasinin pozulmalari, malabsorbsiya sindromu.
Amintursularin yogun bagirsaqda ¢iiriimasi. FAFS, UDFQT.
Amintursularin aminsizlosmasi. Oksidlasmoklo aminsizlasmanin
biokimyavi mexanizmi.
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Amintursularin transaminlogmosi, istirak edon transaminazalarin
diagnostik shamiyyati. Transdezaminlosma.

Amintursularin dekarboksillogsmasi Vo alinan mohsullarin zorarsiz-
lasdirilmasi.

Ammonyakin amala golma yollari, onun toksik tasiri va zararsiz-
lasmosi. Karbamidin sintezi. Ammonyakin zararsizlagdirilmasinin
basqga yollari.

Qanin funksiyalari. Qan hticeyralarinin (eritrositlorin, leykositlo-
rin, trombositlorin) metabolism xususiyyatlori.

Hemoqlobinin sintezi. Porfiriyalar.

Hemogqlobinin par¢alanmasi.

Sariliglar.

Qan biokimyavi torkibi. Plazma va serum ziilallari. Qan serumu-
nun fermentlori.

Lipidlarin mubadilasi

Lipidlorin kimyas1 hagqinda malumat.

Lipidlorin hozmi. Od tursulari, onlarin névleri, hazmda shomiy-
yati.

Piylarin vo fosfolipidlorin hozm sisteminds pargalanmasi. Lipaza
vo fosfolipazalar.

Lipidlorin hidroliz mahsullarinin sorulmasi, bagirsaq divarinda re-
sintezi vo toxumalara nagl edilmasi.

Huceyradaxili lipoliz. Piy tursularmin B-oksidlosmasi reaksiyalari
Vo energetik shamiyyati.

Piy tursularinin biosintezi, prosesin sxemi va enerji monbolori.
Keton cisimciklorinin sintezi vo parcalanmasi. Ketonemiya vo
ketonuriya, yaranma sabablari.

Oddas1 xastoliyi.

Lipid mubadilasinds istirak edon hormonlar.

10
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LABORATORIYA 1\_/_16§Q9L6L6R1Na
HAZIRLASMAQ UCUN SUALLAR

1 MOSQOLO
Amintursularin kimyasi. Fermentlar. \Vitaminlar

Ziilallar haqqinda malumat.
Amintursularin kimyast.

Fermentlor haqqinda anlayzs.
Fermentlarin xassalari.

Vitaminlor hagqinda timumi anlayzs.
Suda hall olna vitaminlor.

Yagda holl olan vitaminlor.
Hemoqlobinin tayini.

II MOSQOLO
Ziilallarin kimyast, hazmi, mibadilasi,

mubadilasini tanzimi

Qida ziilallarinin doyaorliliyi. Azot balansi.
Moadads ziilallarin hazmi. Mada sirasinin torkibi.
Nazik bagirsaqda ziilallarin hozmi.

Mada sirasinin vasfi vo miqdari toyini. Ziilallarin pepsin vo
tripsinla hazmi (lab. isi).

Toxumalarda ammonyakin amalo golmasinin yollari.
Zulal mibadilasinin tonziminds istirak edon hormonlar.

III MOSQOLO

Bioenergetika. Karbohidratlarin kimyasi, hazmi
va mibadilasi. Mubadilada istirak edan hormonlar

11
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Osas gida maddolorinin katabolizmi. Maddslor mubadilasinin
Umumi ganunauygunluqlari.

Bir sira miihiim monosaxaridlor haqqinda molumat, Nisastanin,
qlikogenin qurulusu.

Karbohidratlarin bagirsaqlarda hazmi.

Qlikogenin sintezi.

Qlikogenin pargalanmasi.

Qanda qliikozanin gliikkozooksidaza iisulu ilo migdar1 tayini (lab.
isi).

Qlikoliz marhalalari, prosesin shamiyyati.

Sokarli diabet. Qliikozaya qarsi tolerantliq sinagi (lab. isi).

IV MOSQOLO
Lipidlarin kimyasi, hazmi, mubadilasi, mibadilasinin tanzimi

Lipidlorin tosnifati.

Lipidlorin hozminds istirak edon fermentlor.

Lipidlarin hazminds 6d tursularinin rolu.

Lipidlorin hidroliz mohsullarinin bagirsaqlardam sorulmas, resin-
tezi.

Lipid mibadilasinds istirak edon hormonlar.

Qanda xolesterinin tayini.

V MOSQOLO
Funksional biokimya. Qan, sidik, birlagdirici
toxuma, azala, sinir sisteminin biokimyast

Qanin funksiyalart.

Qanin biokimyavi torkibi.

Qanin tursu-golovi mivazinati.
Sidiyin mumi xassalari.

Sidiyin patoloji komponentlari.
Sidiyin biokimyavi analizi (lab. isi.).
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7. Qanda timumi ziilalin toyini (lab. isi.).
8. Birlogdirici toxuma haqqinda timumi malumat, funksiyalari.
9. Ozalo toxumasmin kimyavi tarkibi: azalos ziilallar:.

10. Sinir toxumasinin kimyavi torkibi.

Qiymatlondirma iisullar Qiymat (bal)
Imtahan (final) 50
Cari qiymoatlondirmo 30
Davamiyyato gora qiymoatlondirmo 10
Sarbast is (Talabalarin qrup layihasi) 10
CoMi 100

Fann Uzra semestr arzinda (imtahana gadar va imtahanda)
talabanin topladigr balin yekun migdarina gora onun
fann Gzra biliyinin giymatlandirilmasi

51 baldan agag1 oldugda “qeyri-kafi” F

51-60 bal “qonastboxs” E

61-70 bal “kafi” D

71-80 bal “yaxs1” C

81-90 bal “cox yaxs1” B

91-100 bal “ola” A
ODOBIYYAT

. Islamzads F.I., Ofandiyev A.M., Islamzads F.Q. Insan biokimyasinin

asaslari (darslik, I cild). Baki, 2015-ci il.

. Islamzads F.I., Islamzads F.Q., ©fondiyev A.M. Insan biokimyasinin

asaslart (darslik, II cild). Baki, 2015-ci il.
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. Ofandiyev A.M., Islamzads F.Q., Qarayev A.N., Eyyubova A.O.
“Bioloji kimyadan laboratoriya mosgaloalori” (dors vesaiti). Baki,
2015-ci il.

. Ofondiyev A.M., Eyyubova A.O., Qarayev A.N. «Patoloji vo klinik
biokimya» (dorslik). Bak1, 2019-cu il.

Qarayev A.N. Bioloji kimya (rezidenturaya hazirlagsmaq ti¢iin vasait).
2018.

Mihazirs materiali.
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